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Inledning

I dennaartikel kommerjag att definierabegreppetseparationsvåld, beskrivadess
förekomst,ochdiskuteravadseparationsvåldinnebärför kvinnorsmöjligheteratt
separera.Vidarekommerjagattutifråntidigareforskninginomområdetskissapå
enstudieav riskfaktorerför separationsvåld.I deförstatvåavsnittendefinerarjag
begreppetseparationsvåld,och beskriver vadsomskiljer det från annankvinno-
misshandel,diskuterarbetydelseav separationsvåldför kvinnorsfrihet att sepa-
rerasamtvärdetav separationsomstrategi mot kvinnomisshandel.I nästaavsnitt
beskriver jag, medhjälp av tidigare forskning, förekomstenav separationsvåld,
vilka våldshandlingarsommänvanlingenanvänder, vilka fördelarmänkanvin-
napådet,ochvilka riskfaktorersomhittills identifierats.I ett avslutandeavsnitt
skissarjagpåenundersökningav vilka faktorersomkananvändasför att förutsä-
gaochminskariskenför separationsvåld,diskuterarvilka lärdomarmankandra
av tidigare studieroch resonerarkring möjligheternaatt kombineradatainsam-
ling medatt engageraolika institutionersomofta har att göramedkvinnor som
separerarochvarsrutinerskullekunnasynliggöraomfattningenav mänssepara-
tionsvåld.

1 Vad är separationsvåld?

1.1 Definition

MarthaR. Mahoney myntade1991i enartikel i MichiganLaw Review begreppet
”separationassult”medvilkethonavsåg”the particularassaultonawoman’sbo-
dy andvolition that seeksto block her from leaving, retaliatefor her departure,
or forcibly end the separation.”1 Begreppet”separationassault”,hädanefterbe-
nämntseparationsvåld,sätterenligtMahoney denvåldsammamannensförsökatt
domineraochkontrollerasin kvinnligapartneri fokus.2

[separationassult]aimsat overbearingherwill asto whereandwith
whomshewill live, andcoercingher in orderto enforceconnection
in a relationship.It is an attemptto gain, retain,or regain power in

1[Mah91, s.6.]
2Själva tematför denframställningdär Mahoney definierarbegreppetseparationsvåldär den

amerikanskajuridiskadiskursensomutifrån frågan”Varför separerarinte misshandladekvinnor”
domineratsav svar sompekarpå kvinnansjälv, via begreppetlearnedhelplessness, ochdärmed
framställtmisshandladekvinnor sompatologiska.Genomatt användabegreppetseparationsvåld
fokuserasmännensaktivahindrandeav separationerochmycketav denkritik somvanligenriktas
mot frågan”Varförseparerarinte misshandladekvinnor” blir dåmissriktad.
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a relationship,or to punishthewomanfor endingtherelationship.It
oftentakesplaceover time.3

Mänspartikuläravåldsammaeller tvingandehandlingarsomtillsammansutgör
processenseparationsvåldkallarMahoney ”separationattacks”(separationsattac-
ker).4

SåsomMahoney definieratseparationsvåldlämpardetsigutomordentligtväl
för att förståhur kvinnor resonerarnärdetgällerseparationeller fortsattsamlev-
nadochhurmänsvåldhandlingarkanmotverkabådeattkvinnorväljerseparation
och kvinnorsmöjligheteratt faktiskt bli av medsinavåldsammamän.I sin be-
skrivning av mänsmotiv för separationsvåldbetonarMahoney kontrollen över
kvinnansomkan ta olika uttryck: hindrakvinnanfrån att lämnamannen,tvinga
henneatt återvända,straffahenneför att honlämnathonom.

1.2 Skillnader mellan separationsvåldoch annan kvinnomiss-
handel

Hur skiljer sig då dessaolika motiv för separationsvåld,sett ifrån mannensper-
spektiv, från ”vanlig kvinnomisshandel”sominte,primärt,syftar till att blockera
kvinnansfrihet att separera?En fundamentalskillnadsynesvaradenmellanvåld
som syftar till att få kvinnanatt betesig såsommannenönskaroch våld som
utgörbestraffning för att honlämnathonom.I det förra fallet kanhansvåld göra
hennefoglig för hanskrav på henneoch tvinga henneatt accepteraett förhål-
landedärhanfår fördelarpåhennesbekostnad,därhanshandlingsutrymmeökar
ochhennesminskar, därhantar sig frihetersomhoninte ges.I detsenarefallet,
dvsdenspecifikaform av separationsvåldsomsyftartill att straffa för separation,
kan manneninte räknamedatt hansvåldshandlingarkan medföranågradirekta
fördelarför honomeftersomdeinte lever tillsammanslängre.

I denutsträckningsomvi uppfattarkvinnomisshandelsomett rationelltmedel
för män att uppnåmakt över kvinnor i parförhållanden,skulle vissaformer av
separationsvåldkunnauppfattassomirrationella,eller ”patologiska”,om vi inte
överger uppfattningenatt kvinnorsseparationerär definitiva brytningarsomgör
att dekanförsäkrasigatt intebehövahamedmännenattgöramer.

För det förstamåstevi, somMahoneys beskrivning av separationsvåldklar-
gör, räknamedmöjlighetenatt mänsseparationsattackerkantvingaenkvinnaatt
återvändatill mannen.Hur vanligt detär, eller för hur långtid sådanapåtvingade
återföreningarvanligenvarar, vet vi ännuinte,menatt detförekommergör mäns
separationsvåldmerbegripligt, dvs.rationelltfrån derasperspektiv.

3[Mah91, s.65f.]
4[Mah91, s.65.]
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För detandraharmänochkvinnor somlevt tillsammans,ochi synnerhetom
dehargemensammabarn,i sambandmedskilsmässor, bodelningarochvårdnads-
tvister, även efter en separationgemensammaangelägenheterdär parternakan
ställa,eller inte ställakrav påvarandra,kvinnor kanberättaeller inte berättaför
utomståendeom männensvåld, såväldet somligger längretillbaka i tiden som
eventuelltseparationsvåld.Såävenom mannenochkvinnaninte längrelever till-
sammanskanmannenhaintresseav att,medhjälpav separationsvåld,kontrollera
kvinnan.

För det tredjehar även mänsbestraffningar av kvinnor somlämnardemef-
fektersomförstärkermänsmaktöverkvinnor. Vadsomur denenskildemannens
perspektiv synesvarairrationellt,eller omvi såvill ”patologiskt”,att undermyc-
ket lång tid efter att förhållandetupphörtfortsättaatt förfölja, misshandla,hota
och på olika sätt trakasserakvinnan,påverkar, genomkvinnorskunskapom att
en del mänfaktiskt agerarpå dettavis, alla kvinnorsframtidabeslutom att för-
sökaseparerafrånmän.Speciellteffektivt, och”patologiskt”,ärdetgrovavåldet,
i synnerhetmänsmordpåkvinnor somlämnardem.Det faktumatt riskenför att
bli mördadökarför kvinnorsomseparerargör, ävenomriskenförståsfortfarande
är mycket liten, prisetför kvinnanssäkerhetefterseparationensåoerhörtmycket
högre.Hur skyddasigmot enmansomkanske tänkermördaen?

Omvi föreställerossettkontinuummellanåenasidanrationelltkalkylerande
handlingarochåandrasidanpatologiskavanorsåligger rimligtvis, ur denenskil-
de mannensperspektiv, de två förstnämndasyftenamedseparationsvåld:hindra
separationochkontrolleraförhandlingari närhetenav denrationellapolen,medan
att bestraffa för realiseradseparationligger närmaredenpatologiskapolen.

2 Varför är separationsvåldviktigt att studera?

2.1 Våld somhinder för separation

Separationsvåldär ett mycket viktigt hinderför misshandladekvinnorsmöjlighet
att separera.Medhinderför separationavserjag fenomenpåtrenivåer:

1. Omständighetersom förklarar varför en del misshandladekvinnor väljer
att inte separera.Dennasortshinderbegränsasalltså till de omständighe-
ter sommisshandladekvinnor faktisktresonerarkring närdefunderaröver
separation.

2. Omständighetersom förklarar varför en del misshandladekvinnor skulle
valt att inte separeraom de hadevetat vad som skulle kommaatt hända
dem.Dennautvidgningav begreppetkan fångade hindersomi efterhand
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visadesig varasåstoraatt beslutetom separationför kvinnorna,eller för
efterlevande,framstårsomett misstag.

3. Värderingarsom leder till att en del misshandladekvinnor som har dem
väljer att inteseparera.

Att stannavid detvå förstatypernaav hinderär otillräckligt, om änbekvämt
för forskaresom helst inte vill blandain värderingari sin forskning,eller vill
motverkapsykologiserandesynsättoch istället hävdaett aktörsperspektiv. Som
exempelpådensortsvärderingarsomkandefinierassomhinderav typ 3 kanvi
ta när en kvinna väljer att trädain i ett heterosexuellt förhålllande(och kanske
dessutomskaffar barn).Dettaen redanvälbekanthändelsesåvi bör tala om en
institutionaliserad heterosexualitet. Ett rationalistisktperspektiv på människors
handlingarmåstepåavgörandepunkterreviderasför att kunnatillämpaspåmän-
niskor, specielltmödrar, i heterosexuellaförhållanden.

Fördetförstavemsvälfärdskaoptimeras?Kvinnans,Parets,Familjens?Vär-
deringenattettbarnbehöversinpappaärettexempelpåenvärderingsomominte
kvinnornaomfattatdenskulle lett till att fler valt att separera(om dendessutom
inte såundantagslöstsomfattatsav detomgivandesamhälletskullemisshandlade
kvinnorsseparationerblivit mycketmerenklaochlyckosamma).

För det andra:Kvinnan kan svårligen,om hon älskarsin man,utgå från att
mannensträvar efter att optimerasinaegnaintressen,dvs tolka hanshandlingar
som drag i en strategi för att maximerahansvinsterav förhållandetpå hennes
bekostnad.Förutsättningarnaför eneffektiv motstrategi, t.ex. i form av en”terror-
balans”,är därför i princip obefintligaoch i denutsträckningmänsöker upprätta
ett sådantdominansförhållandehardegodachanseratt lyckas.

Efterdennautvikningombegreppet”hinder”, räckerdetattkonstateraattvåld
somhinderför separationhandlaromhinderav typ 1 och2.

Detsägsofta,medrätta,attvadsomframförallt hindrarmisshandladekvinnor
från att separeraär mänsvåld.Amy ElmansochMaudEduardsundersökningav
kvinnorsomsöktskyddpåkvinnojourervisaratt 53%av dessakvinnorupplevde
riskenför ännumerochgrövrevåldsomdetstörstahindretför att lämnamannen.5

I dettasammanhangäralltsåriskenför mervåld etthinderav typ 1.
Av metodologiskaskäl kännervi bästkvinnomisshandelsåsomdendrabbar

kvinnor somsöker skydd på kvinnorjourereller hospolisen.Av alla misshand-
lade kvinnor är det sannoliktde som upplever att separationär förbundetmed
överhängaderisk för ännumerochgrövrevåld somöverrepresenteradepåkvin-
nojourer, medandemisshandladekvinnorsominteföreställersigattenseparation
i sig skulle varaförbundenmednågonrisk för våld av naturligaskäl mer sällan
tar sin tillflykt till kvinnojourer.

5[EE91, s.415]
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Detfinnsettantalolika sättattkategoriseraolika kvinnomisshandelsförhållan-
den,eller situationersommisshandladekvinnor kanbefinnasig i. Ofta talarman
omolika faseri utvecklandetav enmisshandelsrelation,speciellti deförhållanden
där våldeteskalerar, menvi måsteocksåräknamedandrasortersrelationerdär
männensvåld inte ledertill att kvinnornauppfattarsig leva undermännenskon-
troll, t.ex. ifrågaom separation,dvskvinnornatror inte att separationi sig skulle
varaenanledningför männenatt brukavåld mot dem.Annorlundauttryckt: våld
utgörhärinte typ 1 hinderför separation.

De flestakvinnor som MargaretaHydén intervjuat i sin avhandlingverkar
befinnasigi sådanaförhållandenochHydénangerintenågraexempelpåatträdsla
för fortsatt våld efter separationskulle ingå somen del i de övervägandenom
separationkontrafortsattsamlevnadsomkvinnornai hennesstudieförde.6

Det är fortfarandeenöppenfrågai vilkenutsträckningkvinnomisshandeles-
kalerar, i mångaförhållandenär detuppenbartfallet,mendetär ocksåvälbekant
att enstorandelav dekvinnorsomutsattsför våldav sinamänangeratt detskett
vid ett fåtal tillfällen.7

Kvinnor som (ännu)inte utsattsför eskalerandevåld, och inte upplever att
en separationi sig som ett riskmoment,t.ex. på grund av att männenintar en
till synesunderlägsenpositionochverkarångerfullaeftervåldshandlingarna,kan
underskattasinaobjektiva risker för fortsatt våld. Även personeroch institutio-
nersompotentielltskullekunnaageraför dessakvinnorsskydd,kanunderskatta
riskenför våld i sambandmedellerefterenseparation.

Kvinnorsfrihet att separerautgör, närdenståri begreppatt användas,ett hot
motalladevinstersommänkanfå ut av ettförhållande.Ävenmänsomintetidiga-
reunderförhållandetanväntvåld för attuppnåmakti ettheterosexuellt förhållan-
dekankommaatt användaseparationsvåldsåvälför att förhindraseparationsom
att kontrollerakvinnansbeteendei förhandlingareller straffa henneför att hon

6[Hyd95]
7Det kandockvaraproblematisktatt draslutsatserav dettafaktum,ta t.ex. denkanadensiska

brottsofferundersökningenfrån 1993somredovisasav Holly Johnssoni [Joh97, s. 74], där37%
av kvinnornamederfarenheterav partnervåldhadeutsattsvid enbartett tillfälle, 31% vid 2-10
tillfällen och32%vid fler än10 tillfällen. I denstorasvenskaundersökningen[LHWK00, s. 25]
hadefler kvinnorutsattsför våld vid meränett tillfälle, endast20%vid ett tillfälle, 38%vid 2-10
tillfällen 17%vid 11-50tillfällen och10%vid fler än50 tillfällen. I denkanadensiskaundersök-
ning rapporterade41%av desomutsattsför våld i ett tidigareförhållandeatt detskett fler ännio
tillfällen, medanav demsomutsattsför våld i enännupågåenderelationsvarade10%attdetskett
vid fler än nio tillfällen. Skillandenmellan41% och 10% har flera olika förklaringar, som inte
utesluteratt kvinnomisshandeleskalerar:a) Kvinnor somutsättsför upprepadmisshandelavbry-
ter förhållandetav just denanledningen,b) Kvinnor tenderaratt underrapporteravåld i pågående
förhållanden,c) Kvinnor i pågåendeförhållandenkan i framtidenkommaatt utsättasför ytterli-
garevåld. Problemetmedsamtligadessasiffror är emellertidatt de inte kan sättasi relationtill
förhållandetslängd,eller när i förhållandetvåldetförekommereller hur långtid somlöpt mellan
deolika våldstillfällena.
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separerar.8 Typ 2 hinderkanalltsåföreliggaävenominte typ 1 hinderföreligger.
Undersökningarav våldsomhinderför separationmåstedärföräveninkludera

kvinnormedellerutantidigareerfarenhetav misshandel,somgenomgår“vanliga”
separationermedskilsmässor, vårdnadstvister, familjerådgivningetc.utanattsöka
hjälp hoskvinnojourer, eller kontaktapolisen.

2.2 Separationsom”lösning”

Intressetför misshandladekvinnorsmöjligheteratt separeraär knutettill enföre-
ställningomattseparationsnarareänfortsattsamlevnadärbra,ellerskullekunna
görasbra,för misshandladekvinnor.

Om enmansommisshandlatsin partnerefterenseparationupprättarett nytt
förhållandemeden annankvinna och fortsätteratt användavåld mot henne,är
dockseparationsomlösning,ochkunskaperom separationersvillk or, av begrän-
satvärde.AndreaDworkingskriverom”escape”:

Escapeonly meanscontinuingto live a life in which someonewants
to hurt you.And theonly timeyou getany relief from living that life
is if he finds anotherwomanhe wantsto hurt. There’s not a lot of
solacein that.

What do we do aboutthe batterers?This questionis an urgentone.
You pull them off of one woman,they find anotherwoman.There
aren’t individual solutionsto this problem,althoughevery woman’s
life savedis avictory of sorts.9

Å andrasidankan man uppfattavarje misshandladkvinnaslyckadeseparation
somendelseger, ett straff eller enkostnadför denmisshandlandemannen.Sepa-
ration låg inte i hansintresseoch att upprättaett nytt förhållandemeden annan
kvinnaär intealltid sålätt.

Om misshandladekvinnor generelltfår det lättareatt separera,såinnebärdet
förändradeförutsättningarför mänsmaktutövninginom parförhållanden.

3 Tidigare forskning

Nedanredovisassådanforskningsomkanbidrameda) distinktionerviktiga för
att konstrueraenmodellför risk för separationsvåldochb) beskrivningarav olika

8Jagharstöttpåexempeli sambandmedenstudieav besöksförbud,[EN99], därenman,som
inte tidigarevarit våldsam,sköt sin hustruefter att hon meddelatatt hon tänkteskilja sig (hon
överlevdedock).Underarbetetmeddennaartikel dömdesenmantill ett längrefängelsestraff som
skötsinhustrutill dödsefteratt honmeddelatsammasak.

9[Dwo97, s.165]
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formerav separationsvåld(olika syftenocholika sättförutomfysisktvåldochhot
omfysisktvåld)ochdessasomfattning.Av störstvärdeför dettaändamålärgivet-
vis studiersomskiljer påseparationsvåldochkvinnomisshandeli allmänhet,men
eftersomrelativt få sådanaännugjortskommerävenendelstudiersombehandlar
riskfaktorerför kvinnomisshandeli allmänhetatt refereras.

3.1 Studier av separationsvåld

3.1.1 Vilka våldsakter används

Separationsvåldär ett samlingsnamnpå en rad olika handlingar. En del av des-
saär välkändafrån beskrivningarkvinnomisshandeli allmänhet,mennågramer
specifikaför separationsvåld.Jaggör en uppräckninghär för att klargöravilka
handlingarsom är viktigt att frågaefter. Dessutomföreställerjag mej ett sam-
bandmellanmännensmotiv (ochdenrisk för sanktionsomdeolika våldsakterna
innebär)ochdevåldsakterdeväljer.

I litteraturenfinnermanblandandra:10

Män kanskrämmas,hotaoch demonstrera sinamöjligheteratt påverkakvin-
nas liv mot hennesvilja med blickar, miner, ord, rörelser, förstörelseav tillhö-
righeter(inklusive våld mot husdjur),förföljelse,hotfulla telefonsamtal,intrång,
bortförande(t.ex. att utanförvarninghämtabarnenfrån dagiseller skola).

De kan hindra eller blockera kvinnan,t.ex. från att lämnahemmeteller att
användatelefon.

Endelav dessabeteendenkan,undervissaförhållanden,befinnasvarabrotts-
liga, mensomregel resulterari få sanktionerfrån samhälletssida.Männenkan
alltsåräknamedenlåg ”kostnad”för att få göradem.

Högre”kostnader”,i det fallet kvinnanrapporterarhändelsernaoch mannen
befinnsvaraskyldig till dem,är förknippademedolika formerav fysiskmisshan-
del,kidnappning,våldtäkt,mordbrand,mord.

Sevèrgerfleraexempelpåhur mänkombineratenradav dessahandlingar:
Efter att kvinnanbegärtskilsmässaochskaffat en”court order” mot sin våld-

sammaman ringde han telefonsamtal,ofredadehenne,bröt sig in i husetoch
attackeradehenneoch hennestonårigeson,skaffadesig tillgång till henneste-
lefonräkningarochdärmedtill uppgifterom alla hennesutgåendetelefonsamtal.
Kvinnantolkar mannenshandlingarsåhär:

"He wantedto make my life so hardandso miserablethat I would
havenochoicebut takehim back.”

10De flestahämtadefrån [Sev97]. I Sevèrsframställningär degrupperadeefterandrakriterier
ändesomhäranvänds.
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Sevèrpåpekarattnärseparationsvåldeteskalerarkandetriktasmotpersoneri
kvinnansnärhet,specielltbarn,menocksånyapartners,grannar, vänner, familj.

3.1.2 Omfattningen av separationsvåld

Tyvärr är få av de studiersomfinns av utbredningenav separationsvåldjämför-
baraeftersomdesällantillämparsammabegreppför ”separation”eller använder
Mahoneys definition av separationsvåldsomju inkluderarvåld avsettatt hindra
kvinnanatt separeraochalltsåsker innaneller iställetför separation.

Enstudieav Fleuryet al visadeattendryg tredjedelav 135kvinnorsomläm-
nat en kvinnojour utsattesför minst en separationsattackmedfysiskt våld inom
loppetav två år.11 53%av de135kvinnornavar eftertvå år fortfarandeseparera-
deochhadeinte utsattsför någotfysiskt våld,11%avbröt separationeninnande
utsattsför någotfysiskt våld.

Separationsattackernavar ofta brutala:nästanhälftenav demresulteradei att
kvinnan blev skadad,nästantre fjärdedelarinbegrepstrypningsförsök,sparkar,
våld medkniv, beskjutningeller våldtäkt.

I JamesPtaceksstudieav 100kvinnorsinlagorför att få sinamänbelagdamed
besöksförbud gentemotdemframgick,i 50 av dessakvinnorsredogörelser, vilka
mål männenhaft med våldet.12 Närmarehälften av dessa,24 kvinnor, beskrev
separationsvåldenligtMahoneysdefinition.

I enbanbrytandetelefonundersökningav StatisticsCanada1993,omfattande
11.000slumpvisurvaldakvinnor, angav 19%av dekvinnornasomsepareratfrån
envåldsampartnerattdeblivit utsattaför fysiskmisshandelefterseparation.35%
av dessa,dvs 7% av alla kvinnor, hadeerfarit mer brutalt våld efter separatio-
nenänföre.13 En mindreandelkvinnor uppgav att våldetbörjadei sambandmed
skilsmässan.14

I denstorasvenskaundersökningenSlagendamsomomfattade10.000slump-
vis urvaldakvinnor, ingick endel frågorsomrör separationsvåld.Av dekvinnor
somnågonsinutsattsför våld av en före dettapartnerangeren tredjedelatt de
utsattsför våld efterskilsmässaeller separation.En tredjedelblev hotadeochvar
tiondeutsattesför fysiskt eller sexuellt våld.15 Utöver dessavåldshandlingarfrå-
gadeskvinnornaom männenväntatpå eller förföljt dem,och om männengjort
påtvingadebesök,vilketskett i 20%respektive33%av fallen.16

Margo Wilson och Martin Daly har flera sammanhangstuderatdödligt våld
11[FSB00] Seävenfotnot30
12[Pta97, s.112]
13[Joh97, s.87]
14[Joh97, s.87] Hur storandelframgårinte.
15[LHWK00, s.33]
16[LHWK00, s.35]
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ochi enkanadensiskstudievar riskenattmännenskulledödademvarsex gånger
högreför kvinnorsomsepareratänkvinnorsominte separerat.17

I DemieKurz’ intervjustudie,omfattande129slumpvisurvaldakvinnor med
barnsomskiljt sig 1986,utförd 1987-88i Philadelphia,rapporterade4% (5 st)
attdeblivit utsattaför våldunderseparationenmeninte föreseparationen.18 Kurz
skilde tyvärr inte på våld före och underseparationeni sina intervjuersånågra
uppgifterom i vilkenutsträckningdekvinnor somredanföre separationenblivit
utsattaför våldävenblev detunderseparationgerintehennesstudie.Elvaav dessa
kvinnor berättadeemellertidom fysiskt våld underseparationen,och ytterligare
sex kvinnor berättadeom hot, en hadeblivit hotadmedskjutvapen,och intrång
ochförstörelseav egendom.

I enstudieav parsomsökt”divorcemediation”fannDesmondEllis ochNo-
reenStucklessatt enfjärdedelav kvinnornautsattesför fysiskt våld eller hot om
fysiskt våldefteratt förhållandetupphört.19

3.1.3 Hindra och avbryta separation

Mahoney gårigenomettantalrättsfall därmisshandladekvinnordödatsinaplågo-
andar, ochdärmännenmedvåld,tvångellerhotupphävtkvinnornasseparationer,
för attvisapåhurdessamänverkligenhållit kvinnornafängsladeochattderassi-
tuationär att likna vid gisslansochatt derasdödandeskett i självförsvar.20 Dessa
fall ärextrema,menattmänhindrarkvinnorfrånatt lämnaplatsen,d.v.s.hemmet,
eller framställermerellermindretydligahot,är sannoliktinteallsovanligt.

3.1.4 Dominera förhandlingar

Vadkvinnorochmänharatt förhandlaomskiljer sigåtmellanolika länder. Vård-
nadenomeventuellagemensammabarnochfördelningenav paretsmateriellatill-
gångarär centralaområdenför förhandlingar. Underhållför barnharpåsenareår
standardiseratsoch centraliseratsi en del länderså att transfereringarsker via
myndigheteriställetför direkt fråndenunderhållsskyldige till vårdnadshavaren.

I Sverigehar undersenaretid kvinnor och mänmedgemensammabarnfått
merattförhandlaomefterseparation.Underhålletsstorlekblir enförhandlingsfrå-
ganärbarnetborväxelvis(omänoftastintelika längehosfädernasommödrarna)
hosdesepareradeföräldrarnaochundersenareårhardettablivit enallt vanligare
boendeform.Domstolarhar numeramöjlighet att dömatill gemensamvårdnad
även om någonföräldermotsättersig detta.Redanföre dennalagändring,som

17[DWW97, s.67]
18[Kur96, s.69]
19[ES92, s.209],referadi [Kur96, s.69].
20[Mah91, ss.83-93]
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alltsåtog bort kvinnorsmöjlighetatt tvingadomstolarnaatt välja vilkenförälder
somskulle få enskildvårdnad,domineradegemensamvårdnadi praktiken,82%
av alla barnvarsföräldrarseparaterathadegemensamvårdnad.21

När Kurz genomfördesin studiei Philadelphia1987-88var det systemmed
automatisktlöneavdragsomsenarekommit att bli obligatoriskti U.S.A. inte den
vanligasteformen för överföringar, istället fick kvinnornasjälva göra upp med
männenomutbetalningarna.22 Ävenefterinförandetav obligatoriskaautomatiska
löneavdragåterstårför amerikanskamödrarsomär vårdnadshavareatt medsina
barnsfäderförhandlaom a) underhålletsstorlekochb) kostnadersominte täcks
av underhållet.23

I Kurz’ studievar kvinnorsrädslaunderförhandlingarnaom underhållstarkt
bundettill deraserfarenhetav våld före ellerunderseparationen.
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ÄvenomKurz’ datainteskiljer påseparationsvåldochannatvåld för dekvin-
nor som varit utsattaför våld före separationenvisar de att en del män enbart
utövar separationsvåldoch att dettavåld är effektivt såtillvida att hälftenav de
kvinnorsomutsättsför detupplever rädslavid förhandlingaromvårdnadochun-
derhållvilketskaställasmotattmindreän10%av dekvinnorsominteutsattsför
någotvåldär räddavid sådanaförhandlingar.

Kvinnornasrädslafår ocksåresultati förhandlingarna:

Erhålletunderhåll
Upplevd rädslavid förhandlingarna Fullt Ofullständigt Inget
Kvinnor somupplevderädsla(%) 34 21 45
Kvinnor sominte upplevderädsla(%) 60 21 19

21[Dah00, s.5]
22[Kur96, s.71]
23[Kur96, s.75]. Dessutomomfattarintesystemetmedlöneavdragmänsomäregenföretagare.
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Ävenvid förhandlingarom egendomkännermångakvinnor sig rädda,i lika
stor utsträckningsom vid förhandlingarom vårdnadoch underhåll,ungefären
tredjedelav kvinnornai Kurzstudie.24

JamesPtaceksstudieav ansökningarom besökförbud visadeatt 8% av kvin-
norna som beskrivit männenssyften angav att separationsvåldanvänts för att
tvingafram besluti vårdnadsärenden.25 6% beskrev hur mänanväntseparations-
våld för att hindrademfrån att krävaunderhållför gemensammabarn.26

DesmondEllis studiefrån 1994av 363separerandekvinnor somdeltogi en
speciellsortsinformell skilsmässoförhandlingleddav enutbildadfamiljemedlare
visadedockandraresultat:kvinnor somvarit fysiskt eller psykisktmisshandlade
(detframgickinteomdettainnefattadekvinnorserfarenheterav misshandelunder
och efter separationen)hadelika stor chanssomicke-misshandladekvinnor att
uppnåderesultatdeville, t.ex. envisssummai underhåll.Ett antalomständigheter
talardockmot trovärdigheteni denframställningdärEllis summarisktredovisar
dessaresultat.27

För det förstadefinierasinte separationsvåld,och ingenskillnadgörsmellan
mänsolika syften med separationsvåld.Separationsvåldkan därför inte förstås
somettmerellermindreeffektivt medelför attuppnådessaolika syften.Ellis har
i ett annatsammanhangredovisat att 25% av alla kvinnor somdeltog i ”divor-
cemediation”under/efterseparationutsattesför fysiskt våld eller hot om fysiskt
våld.Men i denovannämndaartikelnsättsintedessasiffror i sambandmedkvin-
norsupplevelseav separationsvåldoch”divorcemediation”,dvsrelationenmellan
separationsvåld(ochdåspecielltmänsvåld eller hot om våld i syfteatt kontrol-
lera kvinnornasbeteendei förhandlingarna)och utfallet av ”divorcemediation”
beskrivs inte.

För det andraverkarEllis, i jämförelsemed ett stort antal andrautforskare
av kvinnomisshandel,underskattakvinnorsrädslavid mötenmedsinaföre detta
män.Ellis resonerartill exempelom mänsilska undersådanaförhandlingarlig-
gerdemi fatetdåderaseskalerandeilska skullegöraatt deargumenteradesämre
för sin sak.Han tar inte i beaktandemöjlighetenatt denilska männenuttrycker
kangörakvinnornaräddaochdärmedmerbenägnaattsänkasinakrav, någotsom
verkar långt rimligare givet alla de beskrivningarav vilken oerhördrädslasom
kandrabbamisshandladekvinnor vid mötenmedsinaföre dettamänsomandra
forskarelyft fram. Och dennarädslaär inte ogrundad,även om risken för grovt
våldsomseparerandekvinnor löpernegligerasi Ellis framställning:hanpåståratt
riskenför dödligtvåldökar, menattdenför icke-dödligtvåldminskar, mendetär
enfarlig förenkling.Somt.ex. denkanadensiskabrottsofferundersökningenvisar

24[Kur96, s.71]
25[Pta97, s.116]
26[Pta97, s.117]
27[Ell00]
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angersåmångasomen tredjedelav de kvinnor somerfarit icke-dödligtsepara-
tionsvåldatt männenanväntgrövrevåld mot demefterseparationenänföre,dvs
riskenför grövreicke-dödligtvåld kanalltsåinte utanvidaresägasminskai och
medseparation.

För det tredje påstårEllis att män tenderaratt undvika separationsvåldpå
grundav männens”unwillingnessto jeopardizeoutcomesincludedin mediated
andnegotiatedagreements”.Ellis kan här återigenhelt sägasnegligera separa-
tionsvåldsomettmerellermindreeffektivt medelför mänattkontrollerakvinnors
beteendeunderenseparation.Snarareänattsådantvåldkanriskeraförhandlings-
resultatetför männensdel kandet ju, somKurz visat,avsevärt förbättra förhand-
lingsresultatet.

Fördetfjärdeär Ellis urval mindrerepresentativt ändeti Kurzundersökning:
parsomgenomgårdennasortsinformellaskilsmässoförhandlingär endelmängd
av alla parsomskiljer sig.

Sammantagetger dessainvändningaranledningatt tolka Ellis överraskande
positiva resultatav ”divorcemediation”medstörstaförsiktighet,delsvaddefak-
tiskt betyder(vilken innebördhar ”misshandel”och ”de resultatde ville” här),
delsvadgällerderasgeneraliserbarhet.

3.1.5 Straffa för separation

Närmänanvänderdödligtvåldmotsinakvinnligapartners,såärdetsannoliktför
att straffa för separation.I ensvenskstudieav dödligt våld mot kvinnorkategori-
serades228gärningsmänsompartnertill kvinnanochblanddessavar 160make
eller sambo,35 ickesammanboendefästmaneller sällskap,ochföre dettapartner
i 33 fall.28 Fråganär emellertidvemsomskauppfattassomföre dettapartner. I
hurmångaav de160sammanboendeochde35ickesammanboendehadekvinnan
gjort klart för mannenatt honville avslutaförhållandet?

3.2 Studier av riskfaktor er

Fleuryset.al. studieav 278kvinnorsomlämnadekvinnojourerärdenhittills enda
studiesomär specielltutformadför att mätariskfaktorerför separationsvåld.29

Somsådanrymmerdenmycket värdefullaerfarenhetersomkommandestudier
bör kunnadralärdomav ochsomjag får anledningatt återkommatill. Härskavi
dockförsökabegränsaosstill resultaten.

I dennastudieinkluderasintevåld föreseparationi syfteatthindraseparation.
Det somstudienförsöker skapaenmodell för att förutsägaär istället fysiskt våld

28[Ram89, s.68f]
29[FSB00]
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fråndenmansomkvinnornalämnatviavistelsenpåkvinnojourefterattkvinnorna
lämnatkvinnojourenochtvå år framåt.30

I valet av faktoreratt testautgick Fleury et al från dödlighetsforskningoch
teorierom kvinnomisshandelsomett medelför mänskontroll överkvinnor. Fak-
torernakanordnasutifrån fyra block: förhållandetföreseparation,mannensbete-
ende,kvinnansbeteende,ochrättsystemetsreaktioner. Därutöverhardeberäknat
hur riskenavtog medtiden.

Tid Riskenför separationsvåldminskademedtiden:51%av demänsomunder
de två årenanvändeseparationsvåldgjordesin förstaseparationsattackinom 10
veckor från detatt kvinnornalämnatkvinnojouren.Riskenavtog dock långsamt:
8% av männengjordesin förstaseparationsattackförst 18 månaderefterstudiens
början.

Mannensbeteendeföre kvinnanstillflykt till kvinnojour Våldsfrekvens,Hot
mot kvinnan, Hot mot hennesfamilj och vänner, Längd på förhållandetinnan
förstavåldshandlingen,Misstänkte/anklagadekvinnanför andrasexuellarelatio-
ner.

MannensbeteendeunderstudienDrogmissbruk(inklusive alkohol), Bostads-
ort(sammastadsomkvinnaneller inte).

KvinnansbeteendeinnanstudienbörjadeAntal separationerfrånmannen,An-
tal gångerpolisenkontaktades.

kvinnansbeteendeunderstudienLever just nu i ett annatförhållande.
Rättsväsendetsresponsinnan studienbörjadeGrepmannenför våld någon

gång
Logistiskregressionanalysgav vid handenattmännenshot,längdenpåförhål-

landetföre förstavåldshandlingen,männensmisstänkliggörandenav kvinnornas
sexuellabeteendeföre separationen,männensbostadsortochkvinnornasengage-

30Förattkunnakonstanthållatidensedansistaseparationeningårinteuppgifterfrån51kvinnor
somföre vistelsenpå kvinnojoureninte var sammanboendemedmanneni materialetsomvarit
underlagför beräkningarav riskfaktorer. De 92 kvinnor sommellandenförstaintervjun,dvsnär
de lämnadekvinnorjouren,och denandra,10 veckor senare,avbrytit separationenmedmannen
räknadesheller inte med för att försäkraatt ”all had someperiod at risk for abuseby an ex-
partner.”[FSB00, s.1369]

Dessauteslutningarär i mitt tycke av flera skäl mycket problematiska.För det första föll på
dettasättmer än hälftenav de deltagandekvinnornabort (278 deltagandekvinnorsreducerades
till 135),menderaserfarenheterär inte mindreintressantaändekvarvarandes.Studiensgenera-
liserbarhetminskadeavsevärt i och medatt bortfallet drastisktökadefrån anmärkningsvärtlåga
7% till över50%.För detandraär detinte rimligt att om mängenomatt användaseparationsvåld
lyckasåterupprättaförhållandetmeddessakvinnor såogiltigförklaraskvinnornasseparationi en
studieav separationsvåld.Det kanske inte är fruktbart att behandlaalla kvinnor somsökt skydd
på kvinnojour somseparerande,menatt endasträknamedseparationersomvarar längreän 10
veckor utanatt mycket nogagranskaalla åtgärderfrån männenssidaatt utöva påtryckningarpå
kvinnornaför att återuptaförhållandet(dvsatt förvandlahonomfrån ”ex-partner”till ”partner”)
är attgöraproblemetmedseparationsvåldmindreänvaddetär.
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mangi nya förhållandenvar signifikantkorreleradetill sannolikhetenatt männen
skullautövaseparationsvåld.Modellenärännuett relativt trubbigtmåttpårisken
för separationsvåld:denförklararendast12%av variationeni separationsvåld.

Mänshotmotkvinnan, somantogspåverkariskenför våldunderdenkomman-
de 6 månadersperioden,samvarierade,föga förvånande,medrisken att männen
utövadeseparationsvåld.(p < 0.01;oddskvot 1.36).Mänshotmotkvinnansfamilj
och vännerföreseparationenvardockinteensignifikantfaktor.

Julängreförhållandetvarat innanmannensförstavåldshandling, destostörre
risk för separationsvåld.(p < 0.05;oddskvot 1.15)Det framgårinte av undersök-
ningenommankontrolleratför förhållandetslängdföreseparationen.Denslutsats
somFleuryet al drarär att ju mermanneninvesterati förhållandet,destomerin-
tresseharmannenav att upprätthållakontroll över kvinnan.Tyvärr bristerdenna
studiei uppgifterommännenskonkretamotiv för separationsvåldet.

En av de faktorer som påverkaderisken för separationsvåldmest var hur
mångagånger männenmisstänkliggjort kvinnanssexuella beteendeeller önsk-
ningar föreseparation. (p < 0.05oddskvot 1.85)

Samtligadessatre faktorerseffekt stämmerväl medvad mankan väntasig
utifrånenuppfattningomkvinnomisshandelsomettsättför mänattutövakontroll
överkvinnor.

Om kvinnornaboddei sammastadsommännenhadeocksåeffekt, menef-
tersomsågott somsamtligakvinnor boddekvar i sammastadsomföre separa-
tioneninnebärdet inte mer än att mänsomflyttat till en annanstadvar mindre
benägnaatt utövaseparationsvåld,vilket inteär någotspecielltupphetsanderön.

Av de signifikantafaktoreråterstårså en: om kvinnornaingått nya förhål-
landeneller inte. De somgjordedetunderdentid somstudienpågickminskade
därmedkraftigt risken för att utsättasför separationsvåld.(p < 0.02;oddskvoten
0.42) Fleury et al förklarar sambandetmedatt ett nytt förhållandegör det svå-
rare för männenatt träffa kvinnornaensamma,eller att männenskulle undvika
att konfronterasmedkvinnornasnya partner. Det kandockfinnasytterligareför-
klaringar:sannolikhetenatt mannenskulle lyckaspåverkakvinnanatt återuppta
förhållandetmedhonomblir radikalt lägreom kvinnaninlett ett nytt förhållande
och därmedförsvinnerett motiv för mannenatt utsättakvinnanför separations-
våld (dettaförutsättergivetvis att hanfår kunskapom att kvinnaninlett ett nytt
förhållande).31

Defaktorersomintevisadesignifikansi denlogistiskaregressionenärgivetvis
inte ointressantaför densakenskull: dekanvisasig varasignifikantameddelvis
andraoperationaliseringarellermedandraurval.

31Logistisk regressionhar dennackdelenatt helatiden utgåfrån medelvärdenoch därför kan
intedessresultatställasmotvarandrapådesättsomvi iblandskullevilja göra.T.ex. vetvi intehur
männenmedmisstankarom kvinnorssexuellabeteendeföre separationreageradepå det faktum
att derasföredettapartnersingick nya förhållanden.
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Variabelnvåldsfrekvensföre (denna)separationenkanske skullevisasig sig-
nifikant i etturval medstörrespridningmedavseendepådennavariabel:samtliga
deltagarehadefunnit sig tvingadeatt sökasin tillflykt på en kvinnojour, andra
misshandladekvinnorsomförsöker separerautanatt bo påkvinnojourerharsan-
nolikt erfarenhetav mindrevåld före separationoch löperkanske enmindrerisk
för separationsvåld.

Fleuryet al påpekaratt sammaeffekt kanhabidragit till att ingetsignifikant
sambandmellanmannenshot mot kvinnansfamilj och vänneroch hanssepara-
tionsvåldkundepåvisas.

Variabelnommannennågonsinarresteratsför våld motdendeltagandekvin-
nankanvaraalltför snäv:andrastudiervisaratt mänsomtidigarearresteratsför
våldsammabrottärmervåldsammamotsinapartners.Fördelenmeddeni studien
användavariabelngentemotatt inkluderat.ex. mannenssamtligakontaktermed
polisväsendetäratt kvinnornasjälvahardenkunskapsombehövsför attanvända
den.Dettaillustrerartydligt problematikenmedkonstrutionenav modellför risk-
bedömning:denmåstebegränsastill deninformationsomanvändarenhartillgång
till. Om denutsattakvinnansjälv är dentänktaanvändarenhindrarde regler för
sekretesssområderi Sverigeatt honskaffar informationom sin manshistoriaav
våldsbrottsompolisenharkännedomom.

I Fleuryset al studiehade92%av de135kvinnorsomfaktoranalysenbaseras
påbarn,meningenanalysav förhållandetmellankvinnors mödrarskapochmän
separationsvåldgjordeshär.

I enstudieav 32kvinnorsommördatsav mändehaftensexuell relationmedi
stadenHamiltoni KanadavisadeDaly etalattav de16kvinnorsomhadebarnun-
der18 årochlevdemeddem,hade8 av kvinnornabarnenbartmeddenmansom
mördadedem,och8 hademinstett barntillsammansmednågonannanman.32 I
heladenkandensiskabefolkningenharungefär7% av kvinnornasomlever med
egnabarnunder18 år och lever i ett förhållandemeden man,ett eller fler barn
medenannanman.Ävenomstudienbaseraspåett litet lokalt materialär skillna-
denmellan7%och50%såstorattkommandestudierbör försökaundersökadetta
samband.

Att dessaresultatverkligengällerseparationvåldvisasav attåtminstone15av
de 24 mördadekvinnor somvarit gifta, hadeseparerat(10 st), eller berättatför
männensina intentioneratt separera(5 st), sex av de 24 fallen var otillräckligt
dokumenteradeför detskullekunnaavgörasom mordenvar separationsvåld.Av
deövrigaåttakvinnornahademinsttreseparerat.

De flestamordenskeddeundereller i omedelbaranslutningtill separationen:
5 deladeännubostadoch av de 10 kvinnor sominte längredeladebostadmed
mannenmördades9 inom90 dagar.

32[DWW97].
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I enstudieav Bennettet al, sominte specifiktbehandlarkvinnor somsepare-
rar, beskrev 92kvinnor, i sambandmedattdepolisanmäldesinamanligapartners,
sitt civilståndochyrke, hur längeförhållandepågått,mannensnarkotika- ochal-
koholvanor, i vilkenutsträckninghanutsatthenneför fysisk misshandel,sexuella
övergrepp,ochvilka skadordettamedförtsamtpsykiskmisshandel.33 Därutöver
skaffadesig Bennettet al informationom mannensanställningochom hanstraf-
fatsförr. 49 av dedeltagandekvinnorna(55%)kundenåsper telefon3 månader
senareochdetillfrågadesdåommannenhotathenneelleranväntfysisktvåldmot
hennepådessatremånader. 11 av kvinnorna(22%)varadeja.

Devariablersomvarstarkastkorrelerademednyahotellermervåldfrånmän-
nenssidavarpsykiskmisshandel,sexuellaövergreppochnarkotikamissbruk,som
samtligavarsignifikantapå0.05nivån.34 Fysiskmisshandelvarnästansignifikant
medanalkoholvanor, tidigarebrottslighet,mannensanställning,förhållandetstyp
eller längdvar samtligaicke-signifikanta.Dessamänvar dock i vissaavseenden
tämligenextrema:40% användenarkotika, nästanhälftenvar tidigarestraffade,
meränhälftensaknadearbete.35

Bennettset al studieharavsevärdabegränsningari detatt deninte gör skill-
nadmellanseparerandeparochandra,mannensmotiv helt lämnasutanför, upp-
följningsperiodenär kort, populationenär speciell,etc.menpsykiskmisshandel
samvarieradehärsåstarktmedmänsupprepandeav våld ochhot att kommande
studierinte utangodaskälakanutelämnadennavariabel.

4 Riktlinjer för enkommandestudieav separations-
våld

I dettaavsnitt kommerjag att diskuteravilka krav pådenundersökningav sepa-
rationsvåldsomjag planeraratt görasom,i ljusetav ovanrefereradebegreppsut-
veckling och empiriskaresultat,ter sig relevantaoch dessutomytterligarenågra
krav somjag ännuintediskuterat.

4.1 Att fråga männeneller kvinnor na?

Undersökningarav mänsseparationsvåldmot kvinnor haranväntsåvälmänsom
kvinnorsominformationskällor. Trotsatt detär männnenshandlingarsomärstu-
dieobjektetärdetintesjälvklartattdetgåratt få bättrebeskrivningarav männnens

33[BGD00, s.1193]
34[BGD00, s.1197]
35[BGD00, s.1198]
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handlingarochmotiv från männenän från kvinnorna.Männentordebättrekun-
nabeskrivasinamotiv, meneftersomdessadelvisstridermot moderna,officiella
jämställdhetsnormerkrävsdet omfattandeinteraktionmellanvarje manoch den
somsamlarin informationeninnanmännenskullekunnatalaöppetom dem,vil-
ket i sin tur minskarantaletmänsomkan deltai undersökningen.Dessutomser
männensannoliktmindrefördelari att deltai sådanaundersökningaränkvinnor,
ochmankandärförförväntasigett störrebortfall i undersökningarsomriktar sig
till mänäni desomriktar sig till kvinnor.

I denutsträckningkvinnor somfunderarpåseparationvill hakunskapom de
risker separationmedförutgördetsnarastenfördelom dennakunskapbyggerpå
kvinnorsbeskrivningarav sinaerfarenheterav männensbeteende.

4.2 Vad bör inkluderas i ”separationsvåld”?

Omresultatenav undersökningenskavaratill nyttaför kvinnorsomövervägeratt
separera,eller befinnersig mitt uppei enseparation,eller just harseparerat,kan
jag setvå sortersinformationersomdekanhanyttaav.

För det första:vilka faktorerinnebärenökadrisk för separationsvåldoch in-
nebäralltså för demökadekrav på olika former av skyddsåtgärder, eller, vilket
alltför sällandiskuteras,krav påriktadeåtgärdermot männen.

För det andra:vilka av männensbeteenden,eller andrafaktorer, kan verka
skrämmandeutanatt öka risken för separationsvåldochdärför innebäraonödigt
mycket rädslaför mångakvinnor.

Alla mönsteri mänsseparationsvåldär värdefullaatt avtäcka,såatt kvinnor i
framtidenkansättaord påochkännaigendessahandlingarsomvälkändastrate-
gier för kontroll. Ävenmyndigheterochandrainstitutionersomkommeri kontakt
meddessamänborde,för att intekunnamanipulerasattmotverkakvinnorsfrihet
att separera,hagodnyttaav kunskapom sådanamönster.

Det separationsvåldsomutgör typ 2 hinder för separation är mestangeläget
att förekommaochdärförskapaenriskbedömningmodellför, meninget hindrar
att sammaundersökningocksåkan kartläggaomfattningenav övriga former av
separationsvåldochdärmedvisahurmångamänkombinerarolika handlingarför
att hindrakvinnorsfrihet att separera.

4.3 Vilka variabler bör testasi undersökningen?

Om separationsvåldkan förståssom medelför män att hindra kvinnor från att
separera,attavbrytaenpågåendeseparation,attstraffakvinnorsomsepareraroch
förbättramänspositioni deförhandlingarsomär förknippademedseparation,ett
temaför helamin ovanståendeframställning,dåär variablersombeskriverdessa
handlingarskonkretaförutsättningargivetvisväsentliga.Bristenpå variablerför
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att beskriva männensmotivvar i mitt tycke denallvarligastesvagheteni Fleurys
et al studie.

Förekomstenav barn,gemensammaeller inte,finnsdetgodaskälta storhän-
syntill. Gemensammabarntvingaroftastfram fortsattkontaktav någotslag,och
männenkananvändaseparationsvåldför att främjasinaintresseni sambandmed
konflikter kring vårdnad,underhållochumgänge.Barnsominte ärgemensamma
kanhöjariskenför dödligt separationsvåld.36

Variationeri männensbeteendeföre separationär självfallet ocksåväsentliga
att ta hänsyntill. Bennettet al visadeatt utsträckningenav psykologiskmisshan-
del samtsexuellaövergreppsamvarierademedupprepatvåld eller hot om våld. I
dennastudiefannsocksåett sambandfysisk misshandeloch”återfall”. Fleuryet
al visadeatt ju längreförhållandetvaratinnanmannenbörjadeanvändavåldsam-
varierademedseparationsvåld.SomblandandraKurzstudievisat,kanemellertid
ocksåmänsominte använt våld undersjälva förhållandetkommaatt börja med
det i sambandmedseparation.Det är möjligt, meninte säkert, att dennagrupp
män,ochdetslagsvåldshandlingardeutför, skiljer sig frånmänsommisshandlat
sinapartnersävenföreseparationen.

4.4 Var finna intervjupersoner medolika erfarenheter?

Kvinnojourerochpolisenär två institutionerdär forskareofta kommeri kontakt
medkvinnor mederfarenhetav kvinnomisshandel.De undersökningarsomovan
referatsharävenstuderatkvinnor somgenomgåttskilsmässoroch,närdetgäller
dödligt våld, rättegångsmaterialochartiklar i lokalatidningar.37

En viktig lärdomsomkan görasav Fleuryset al studievar just hur flytande
begreppet”separation”är, över hälftenav deltagarnauteslötsur materialetför att
deavbrytit separationenföre10veckor efterattdelämnatkvinnojouren.Detärpå
mångasättbekvämtattsökadeltagaresomharsinseparationbakomsig:Eftersom
deinte delarbostadmeddenvåldsammamandelämnarinformationom innebär
uppföljning av studieningenrisk för demsjälva, de har verkligensepareratoch
någrauteslutningarsomi Fleuryet al blir aldrig nödvändiga.Men, somjag tidi-
garepåpekat,ettsådantförfaringssättkaninte fångadetseparationsvåldsomsker
istället för separation.38

36Sefotnot32.Enannanstudiesomintespecifiktbehandladeseparationsvåldvisadeattkvinnor
somhadebarnmedandramänän dende levde tillsammansmedvar kraftigt överrepresenterade
påkvinnojoureri Kandada,[DSW93] refereradi [DWW97, s.62].

37Rättegångsmaterial,främst domar, användsav [Mah91], tidningsartiklar av [Sev97] och
[DWW97].

38En liknandeproblematikbelysesav att grovt separationsvåldvar långt vanligareföre utfär-
dandeav besöksförbud än underdenperiodbesöksförbudetomfattadei [EN99]. Seäven fotnot
30.
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Ett annatkriterium för att välja var manskasökadeltagareär olika institu-
tionerskunskapereller brist påkunskaperom deerfarenheterav separationsvåld
somkvinnorsomkommertill demhar. Institutionernaskunskapkanvaratill hjälp
för att utformastudien,och institutionernakan få en bättreförståelseför dessa
kvinnorssituation,ochförbättrasinarutiner, utifrånstudiensresultat.Institutioner
lämpadeför studierav separationsvåldbörvara:kvinnojourer, polis-ochåklagar-
myndigheten,familjerätten,familjerådgivare,socialtjänsten.

Specielltkvinnojourerna,men ocksåi stigandeutsträckningpolisen,har en
stor kunskapom separationsvåld,menbådadessainstitutionerhar mindrekun-
skapomi vilkenutsträckningdemisshandladekvinnordeharatthjälpaseparerar.

Familjerådgivningarnasamtfamiljerättenharsannoliktlångtmindrekunskap
omseparationsvåld,39 varförenundersökningav dettaslagskullekunnaökamed-
vetenhetenom vilka särskildabehov av skydd misshandladekvinnor har. När det
gäller familjerådgivningenär derasverksamhetav sådannaturatt detär svårtför
dematt få kännedomom hur detgår för dessklienterefteratt rådgivningenupp-
hört. Därmedär det svårtför dematt utvärderasin verksamhet.En longitudinell
studielikt denjag här skissarskulle delvis avhjälpadet problemet.Slagen dam
visar att nästanvarannanmisshandladkvinna somvändersig till familjerådgiv-
ningenär missnöjdameddenhjälpdedärfick.40

Socialtjänstenskulleutantvekanvarabetjäntav kvalificeradinformationom
kvinnomisshandeli allmänhetoch i synnerhetmänsvåld mot kvinnor somsepa-
rerat.Det är väl belagtatt det finnsallvarligabristeri socialtjänstensbemötande
av misshandladekvinnor.41

Genomatt sökadeltagarei mångaolika sammanhangminskarsannolikheten
attsamtligadeltagareföreseparationvarit räddaatt,ellerhaftanledningatt tro att,
mannenskulle användavåld för att hindraen separation.Dessutomuppnårman
sannoliktdenspridningi erfarenhetav grovt våld somsaknadesi såväl[FSB00]
somi [BGD00].

4.5 Problemmedstudier av separationsvåld

Det främstaproblemetmed longitudinellastudierav separationsvåldtordevara
attåstadkommaregelbundakontaktermeddeltagarna.Dekvinnorsomännudelar
bostadmeddenmansomde lämnarinformationom skainte utsättasför risken
attmannenfår kännedomomdetta.Dekvinnorsomväljerattavbrytaenpåbörjad

39[EN99, s.93f]
40[LHWK00, s.51]
41T.ex. [LHWK00, s. 51f] [EE91, s. 415], [Eli97, s. 41], [SOU95, s. 118] och [Aas92, s. 171f

samts.177].Beläggför att socialtjänstenharhaft svårtatt samarbetamedkvinnojourernafinnsi
[ME86, s.64f] ochi [EE91].
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separationkanske inte längrevill delta i studien,trots att deraserfarenheterav
separationsvåldkanvarasärskiltintressanta.42

Ett sättatt hanteradessaproblemär att för det förstaendasterbjudade som
inte längredelarbostadmedmannenifrågaatt deltai uppföljningenoch för det
andragöradetlätt att,närhelstdesåönskar, avslutasitt deltagande.Att dessutom
i en delstudiespeciellt rikta sig till kvinnor som har sin separationbakom sig
garanteraratt tillräckligt mångamedlångerfarenhetav separationocksåblir re-
presenterade.Fördennagruppkandetdockvarasvårtattminnasendelhändelser
ochförhållandensomligger långttillbaka i tiden.

Sammanfattning

Separationsprocessenär för mångamisshandladekvinnor, speciellt de som är
mödrar, inte en definitiv brytning sominnebäratt de slipperatt ha mer att göra
meddenmansommisshandlatdem.Istället bör denuppfattassomen över tid
utsträcktprocesssomgradvisförändrarförutsättningarnaför mänsvåldmotkvin-
nor, specielltmännensmotiv för våld, menocksåderaspraktiskamöjligheteratt
utöva våld. Begreppet”separationsvåld”kananvändasför att beskriva ett viktigt
hinderför kvinnorsfrihet att separeraoch inkluderarävensådantvåld somföre-
kommeristället för separation.

Mänkananvändaseparationsvåldför attuppnåfleraolika syften:hindrakvin-
nanfrån att separera,tvingakvinnanatt avbrytaseparationen,tvingakvinnanatt
begränsasinakrav i förhandlingart.ex. om underhåll,tvingakvinnanatt inte be-
rättaom detvåld hanutsatthenneför, ochstraffahenneför att honseparerar.

Omfattningenav separationsvåldär ännusvår att skattaeftersomde studi-
er somfinns inte operationaliserarseparationsvåldpå sammasätt.De flestaun-
dersökningarav separationsvåldriktasdessutomspeciellttill kvinnor somsöker
skydd hoskvinnojourereller gör polisanmälningar, vilket gör att separationsvåld
mot kvinnorsomseparerarutanatt kontaktakvinnojourellerpolis intekartlagts.

Studierav dödligtvåldharvisatattkvinnorsomseparerarlöperavsevärthögre
risk attdödasav sinaföredettamänänkvinnorsomstannar.

Destudierav riskfaktorersomhitills gjort geranledningatt förutommännens
motiv särskiltbeaktaföljande:Förekomstenav gemensammabarn,om kvinnan
har barnfrån tidigarerelationer, i vilken utsträckningmannenföre separationen
utsattkvinnanför psykiskmisshandel,ellersexuellaövergrepp,ellermisstänklig-
gjort hennessexuella beteende,hur längeförhållandetvarat innanmannenförst

42Två av dekvinnor somföljdesupp i [Hyd99] avbröt tillfälligt separationenochville då inte
fortsättai studien.Å andrasidanfick [FSB00], medettbortfall påmindreän5%,informationerav
mångakvinnorsomavbrutit separationen.
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börjadeanvändavåld,om hanhotathenne,om hanmissbrukaralkohol eller nar-
kotika,omkvinnanharinlett ett nytt förhållande.

Att forskaom denkomplexa processsomvi kallar separationerkräver, mot
bakgrundav vadvi nu vet om separationsvåld,av forskarenen radviktiga ställ-
ningstagandeni etiska,teoretiskaochmetodologiskafrågor. Idealetattsträvaefter
innebärattdeltagandeti undersökningenminskarsnarareänökarriskenför sepa-
rationsvåld,ochattävenseparationsvåldsomskermycket tidigt i separationspro-
cessen,ochrentav avslutarden,kanfångasupp.
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